


نواتج التعلم المستهدفة في الاختبار الوطني )نافس( الصف الثالث المتوسط

المؤشراتناتج التعلم

اســـتنتاج دلالات المفـــردات 
وتصنيفهـــا، مـــن خلال الترادف، 

والتضـــاد، والـــــسيــــــــاق، والتـــــــفســـــــير، 
والتـــــــعريف، والــــــــتـــــــصنيف، 

والتمثيـــل، وتوظيــــــفها فـــي ســـياقات 
جديـــدة.

التمييــز بيــن عبــارات النــص المقروء 
وجمله وفقراتــه، وتقويمــه، ونقــده، 

وإبــداء الــرأي فــي وجهــة نظــر الكاتــب 
والقيــم والاتجاهــات،

واقتــراح البدائل، واستخدام 
وسائل الإقنــاع والتعليــل، وتوظيــف 
معطيــات النص في مواقف حياتية 

مختلفــة، و تلخيصــه.

اســـتخراج الأفكار الرئيســـة 
والفرعيـــة لنـــص طويـــل ومعقـــد، 

واستنتاج الأفكار الضمنية، 
وتمييزهـــا وتفســـيرها، وتحليلهـــا.

مــــن خــلال توظيــف خبراتــه الســابقة )التــرادف،  1. يســـتنتج  معانــــي المفــــردات 
والتمثيــل(. والتصنيــــف،  والتعريــــف،  والتفســــير،  والســياق،  والتضــــاد، 

2.  يصنف المفردات والعلاقة بينها بحسب دلالتها.
3.  يوظف المفردات في سياقات جديدة. 

1. يميّـــز بيـــن عبـــارات النـــص المقـــروء وجملـــه وأفـــكاره وفقراتـــه، ويحـــدد التعابيـــر 
التـــي تشـــير إلـــى مشـــاعر ودوافـــع الكاتـــب فـــي النـــص، ويوضـــح تأثيرهـــا.

فـــــي  الـــــواردة  الأفـــــكار  أو  المعلومـــــات  أو  الأحـــــداث  حـــــول  نظـــــره  يبيـــــن وجهـــــة   .2
النـــص، ويحكـــم علـــى مصداقيـــة المعلومـــات الـــواردة فـــي النصـــوص مـــن خبراتـــه.
3.  يبـــــدي رأيـــــه حـــــول القيـــــم والاتجاهـــــات الـــــواردة فـــــي النـــــص المقـــــروء، ويوضـــــح 

أثرهـــــا علـــــى الفـــــرد والمجتمـــــع، ويربطهـــــا بواقعـــــه ويقتـــــرح البدائـــــل والحلـــــول.
للإقنـــــاع  بمعلوماتـــــه  ويدعمهـــــا  النـــــص  مـــــن  والبراهيـــــن  الحجـــــج  يســـــتنبط   .4

النـــــص. فـــــي  الـــــواردة  النظـــــر  ووجهـــــات  الآراء  ويقيّـــــم  والتعليـــــل، 
5. يعطـــــي أمثلـــــة لمشـــــكلة فـــــي الســـــرد مـــــن واقعـــــه، ويوظـــــف معطيـــــات النـــــص 
المقـــــروء فـــــي حـــــل مشـــــكلات فرديـــــة أو أســـــرية أو مجتمعيـــــة بطرائـــــق علميـــــة أو 

إبداعيـــــة.
أو  بأســـــلوبه  وأفـــــكاره  معلوماتـــــه  وينظـــــم  صياغتـــــه  ويعيـــــد  النـــــص  يلخـــــص   .6

المختلفـــــة. البيانيـــــة  المنظمـــــات  باســـــتخدام 

النــــص غيــــر المباشــــرة، ويحــــدد موضوعــــه،  1- يجيــــب عــــن أســــئلة حــــول معلومــــات 
نقديــــة(.  أو  تحليليــــة،  أو  اســــتنتاجية،  أو  تعليليــــة،  )توضيحيــــة،  أســــئلة  ويطــــرح 

2- يســــتخرج الفكــــرة الرئيســــة والفرعيــــة مــــن النــــص أو فقــــرة مــــن فقراتــــه، ويســــتنتج 
القصــــد الرئيــــس الــــذي تقــــود إليــــه سلســــلة مــــن الجمــــل الجدليــــة، ويحــــدد العناصــــر 

البــــارزة فــــي النــــص، مثــــل: الزمــــان والمــــكان والشــــخصيات والأحــــداث.
3- يســــتنتج الأفــــكار الضمنيــــة ويميزهــــا ويحــــدد نقــــاط التشــــابه والاختــــلاف فــــي النــــص، 
ويســــتدل مــــن النــــص علــــى بعــــض الظواهــــر أو الأحــــداث ويربطهــــا بمواقــــف حياتيــــة 

ويقــــارن بينهــــا.
4- يفســــر العلاقــــات والروابــــط بيــــن أجــــزاء النــــص الواحــــد أو أكثــــر مــــن نــــص، ويقــــارن 
بيــــن المعلومــــات الــــواردة فــــي أكثــــر مــــن نــــص، أو بيــــن نصيــــن يحملان الفكــــرة ذاتهــــا، أو 

فكرتيــــن متناقضتيــــن.
5- يحلــــل النصــــوص المقــــروءة مــــن حيــــث )الترتيــــب الزمنــــي والمكانــــي والأهميــــة والمقارنــة 

والمقابلــــة والقضيــــة العامــــة والأدلــــة الداعمــة(.
وغيــــر  المباشــــرة  والتعبيــــرات  معطــــاة،  نصــــوص  فــــي  والآراء  الحقائــــق  بيــــن  يميــــز   -6

نــــص معطــــى. مــــن  فــــي أكثــــر  النــــص الواحــــد أو  فــــي  الــــواردة  المباشــــرة 
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السلوك الإنساني 

وا على  حةِ النفسيَّةِ أكدُّ ديدينِ، بلَْ إنَّ علماءَ الصِّ لوكُ الإنسانيُّ في زمنِنا الحاضِر بالقلقِ والتَّوتر ِالشَّ         يتسمُ السُّ

عوبِ هو ارتفاعُ وتيرةِ القلقِ والإقبالِ المتزايدِ على استهلاكِ المهدئاتِ نتيجةً لضغوطِ  أنَّ العاملَ المشتركَ بيَن الشُّ

اعاتِ  لوكُ الوظيفيُّ على وجهِ الخصوصِ بارتفاعِ هذهِ النِّسبِ، الأمرُ الذي يؤدي إلى مزيدٍ مِن الصِّ العملِ، ويتأثر ُالسُّ

والمواجهاتِ وبالتالي المزيد من التوتر ِوتدني الرضا الوظيفي وضَعْفِ العلاقاتِ الإنسانيةِ الإيجابيةِ بيَن العامليَن في 

المؤسساتِ العصريةِ.  

        إنَّ من المفيدِ جدًا أن تفكرَ سلفًا في مردودِ أفعالكَِ تجاهَ مختلفِ المشكلاتِ قبُيلَ حدوثهِا؛ ومعَ أنَّهُ يستحيلُ 

ا أن تدونَ بعضَ  أن تحُصَي جميعَ المشكلاتِ الممكنِ حدوثهُا، وتفكر َ في ردودِ أفعالكَِ حيالها، إلا أنَّهُ من المهمِ جدًّ

المشكلاتِ الشائعةِ لديكَ أو لدى زملائكَِ ثم تقومَ بكتابةِ ردودِ أفعالٍ منطقيةٍ تخلصُكَ من المواقفِ دونَ عواقبٍ، 

ومتى كانتَْ ردودُ أفعالكَِ مخططاً لها، فإنَّ هذا سيمنحُكَ الإحساسَ بمزيدٍ من الثقةِ، ويجعلكَُ تبدو أكثرَ حِنكةً أمامَ 

الآخرينَ.  

       ولكنْ دينُنا الإسلاميُّ الحنيفُ أرشدَنا إلى العلاجِ الذي أوصى بهِ نبيُّنا محمدٌ صلى الله عليه وسلم عندَ وفاتهِ حيَن قالَ: »الصلاةَ 

الصلاةَ وما ملكَتْ أيمانكُُمْ«. فيا مفرطاً في صلاتهِِ، تبُْ إلى ربِّكَ. واعلمْ أنَّ هذهِ الصلاةَ علاجٌ للقلقِ والتَّوترِ والمشكلاتِ، 

وهي الدواءُ الذي يجعلُ المرءَ صالحًا ذا سلوكٍ حَسَنٍ. 

ماهوا السبب الذي يُعزى إليه التوتر والقلق في السلوك الإنساني بحسب ماورد في النص؟  «	

نوع الأسلوب المستخدم في  ) الصلاة الصلاة («	

ما هو تأثير القلق والتوتر على العلاقات الإنسانية بحسب ماورد في النص؟  «	

العلاقة بين )التوتر( و)الصراعات( علاقة:«	

بيلَ حدوثِها( يعود الضمير «	
ُ
)من المفيدِ جدًا أن تفكرَ سلفًا في ردودِ أفعالِكَ تجاهَ مختلفِ المشكلاتِ ق

)الهاء( في عبارة )قبيل حدوثها( إلى:

1

2

3

4

5

التطور التكنولوجي

تعجب

يضعفها

تعاونية 

المشكلات 

    أ

    أ

    أ

    أ

    أ

ب

ب

ب

ب

ب

جـ

جـ

جـ

جـ

جـ

د

د

د

د

د

نقص النوم    

مدح   

لا يؤثر عليها   

عكسية 

العلاقات 

ضغوط العمل  

قسم   

يقويها 

طردية 

الأفعال 

قلة الرياضة    

إغراء

يزيد من الثقة  

منحنية  

الردود 

بعد قراءتك للنصّ السابق أجب عن الأسئلة التالية : 



4

الصف الثالث المتوسط  

الدليل الإرشادي لتدريب الطلبة على الاختبارات الوطنية )نافس( - الفصل الدرا�سي الأول.

أعد صياغة الفقرة الثالثة بأسلوبك مراعيًا صحة اللغة ووضوح الفكرة.  «	

همك للنص؟   «	
َ
لو كنتَ مديرًا لمؤسسة في يومٍ من الأيام. فكيف تدير الأزمات داخل العمل بحسب ف

9

10

كيف أنهى الكاتب النص؟  «	 8

التقييم الجيد لردة الفعل لابد أن يتضمن: 7

ترتيبه.  دجـب    أ تعديله  تجربته تطويره 

تعالج القلق والتوتر ب    أ

دجـ تقلل من انتشار الأمراض

تزيد ذكاء الإنسان 

تخفف من انتــشار الفقر

ماهي الفائدة التي يجنيها الإنسان من الصلاة وفقا للنص؟   «	 6

 أرشدنا إلى العلاج النبوي الشريف في مواجهة الصراعات والمشكلات في هذه 
ُ

بخاتمة مفسرة؛ حيث

الحياة، وهذا العلاج يتمثل في الصلاة.

عد مقبولة(
ُ
)كل إجابة صحيحة اللغة واضحة الفكرة سليمة الأسلوب ت

) تقبل إي إجابة صحيحة من الطالب (  

1- اتخاذ أسلوب الوقاية. 

2- التنبه إلى ردود أفعال الآخرين. 

3- حصر المشكلات المتوقعة والعمل على علاجها. 

4- ضبط النفس عند حدوث الأخطاء.
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ثُ البيئيّ وَعَلاقَتُهُ بَصِحَةِ الِإنْسَانِ  ـلوُّ التَّ
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َ
ــةِ ا بِيعِيَّ

َّ
لط

َ
ــاتِ ا

َ
ف

َ
تِل

ْ
لِخ

َ
ــةٍ؛  بِسَــبَبَ ا

َ
ــرُ مَعْرُوف يْ

َ
وْ غ

َ
دَةٍ أ ــرُ مُحَــدَّ يْ

َ
الِبًــا غ

َ
ــةِ غ بِيئِيَّ

ْ
ل

َ
اطِــرِ ا

َ
مَخ

ْ
ضِ لِل عَــرُّ

َّ
لت

َ
ا

ــسِ.  
ْ
جِن

ْ
ــنِّ وَ ال لسِّ

َ
ــلِ ا

ْ
ــرَادِ مِث

ْ
ف

َ ْ
ل

َ
ا

حْيَــانِ 
َ ْ
ل

َ
ــمِ ا

َ
ةٍ ،  وَفِــي مُعْظ

َ
ــرِ مِــنْ وَسِــيل

َ
ث

ْ
ك

َ
ــرِ مِــنْ مَصَــدرٍ وَبِأ

َ
ث

ْ
ك

َ
رِيــقِ أ

َ
ــةِ عَــنْ ط بِيئِيَّ

ْ
ل

َ
اطِــرِ ا

َ
مَخ

ْ
ضُ لِل عَــرُّ

َّ
لت

َ
 ا

ُ
ــدْ يَحْــدُث

َ
 وَق

ــاتِ 
َ
ث وِّ

َ
مُل

ْ
ضِ لِل عَــرُّ

َّ
لت

َ
 بِسَــبَبِ ا

َ
اتِجَــة

َّ
لن

َ
مْــرَاضَ ا

َ ْ
ل

َ
نَّ ا

َ
مَــا أ

َ
ــرِ مِــنْ مَــرَضٍ . ك

َ
ث

ْ
ك

َ
 سَــبَبًا لِحُــدُوثِ أ

ُ
ث ــوَّ

َ
ل
ُ ْ
ل

َ
ضُ ا عَــرُّ

َّ
لت

َ
 ا

ُ
ــون

ُ
يَك

ضِ  عَــرُّ
َّ
لت

َ
ــةِ ا

َ
ق

َ
 عَل

ُ
بَــات

ْ
ــا يَصْعُــبُ مَعَــهُ إِث ــنِين ؛ مِمَّ لسِّ

َ
ــرَاتِ ا

َ
ــى عَش

َ
ــدْ يَصِــلُ إِل

َ
وِيــلٍ ق

َ
ــتٍ ط

ْ
ــى وَق

َ
ــاجُ إِل

َ
حْت

َ
ــةِ ،  ت بِيئِيَّ

ْ
ل

َ
ا

ضِ  عَــرُّ
َّ
لت

َ
ــى ا

َ
مِــيِّ  ، بِمَعْن

ُ
رَاك

َّ
لت

َ
ضِ ا عَــرُّ

َّ
بِيِّ لِلت

ْ
ــل لسَّ

َ
ثِيــرِ ا

ْ
أ

َّ
لت

َ
ــى ا

َ
ــةِ إِل

َ
اف

َ
ض ِ

ْ
ا بِال

َ
ــرَضِ ، هَــذ

َ ْ
ل

َ
ــةِ بِحُــدُوثِ ا بِيئِيَّ

ْ
ل

َ
ــاتِ ا

َ
ث وِّ

َ
مُل

ْ
لِل

ــزْدَادُ 
َ
وَت   . ــةٍ 

َ
وِيل

َ
ط ــةٍ  مَنِيَّ َ

ز ــرَةٍ 
ْ
ت

َ
لِف مِرٍّ 

َ
مُسْــت لٍ 

ْ
ــك

َ
بِش ــةٍ 

َ
لِيل

َ
ق لِجُرُعَــاتٍ 

دْ 
َ
 ق

ُ
ــتٍ وَاحِــدٍ  ، حَيْــث

ْ
ثٍ فِــي وَق ــوَّ

َ
ــرِ مِــنْ مُل

َ
ث

ْ
ك

َ
ضِ لِ عَــرُّ

َّ
لت

َ
ــدَ ا

ْ
 عِن

ُ
ــورَة

ُ
ط

ُ
خ

ْ
ل

َ
ا

ــةِ 
َ
وِن

ْ
ل

َ
ورَتِــهِ . وَفِــي ا

ُ
ط

ُ
 مِــنْ خ

ُ
اعِــف

َ
ــا يُض ــرِ؛  مِمَّ

َ
خ

ْ
ل

َ
ــى ا

َ
حَدُهُمَــا عَل

َ
ــرُ أ ِ

ّ
ث

َ
يُؤ

اتِجَــةِ 
َّ
لن

َ
ا مْــرَاضِ 

َ ْ
ل

َ
ا عِــبْءِ  دِيــرِ 

ْ
ق

َ
لِت تٍ 

َ
مُحَــاوَل  

ُ
ة عِــدَّ  

ْ
وُجِــدَت خِيــرَةِ 

َ ْ
ل

َ
ا

ــيْ 
َ
نَّ حَوَال

َ
ــدْ وُجِــدَ   أ

َ
مِــيِّ ، وَق

َ
عَال

ْ
ل

َ
وَى ا

َ
سْــت

ُ ْ
ل

َ
ــى ا

َ
بِيئِــيِّ عَل

ْ
ل

َ
ثِ ا ــوُّ

َ
ل

َّ
لت

َ
عَــنْ ا

لٍ 
ْ
ــك

َ
وَبِش  ، بِيئِــيِّ 

ْ
ل

َ
ا ثِ  ــوُّ

َ
ل

َّ
بِالت  

ُ
بِــط

َ
يَرْت ــرَضِ 

َ ْ
ل

َ
ا عِــبْءِ  إِجْمَالِــيِّ  مِــنْ   %  9

وَى 
َ
مُسْــت  

َ
عْــف

َ
وَض  ، ــاءِ 

َ ْ
ل

َ
ا  

َ
ث ــوُّ

َ
ل

َ
ت إِنَّ  امِيَــةِ. 

َّ
لن

َ
ا ــدَانِ 

ْ
بُل

ْ
ل

َ
ا فِــي  ــاصٍّ 

َ
خ

هَــمِّ 
َ
ــعَدُّ مِــنْ أ

ُ
ــازِلِ ؛ يـ

َ
ن
َ ْ
ل

َ
ــارجَِ ا

َ
هَــوَاءِ دَاخِــلَ    وَخ

ْ
ل

َ
 ا

َ
ث ــوُّ

َ
ل

َ
ــةِ ، وَت

َ
اف

َ
ظ

َّ
الن

ــكَّ فِيــهِ 
َ

 ش
َ

ــا ل ــدُنِ . وَمِمَّ
ُ ْ
ــرَى وَال

ُ
ق

ْ
ل

َ
مْــرَاضِ فِــي ا

َ ْ
ضِ لِل عَــرُّ

َّ
لت

َ
مَصَــادِرِ ا

حْدِيــدِ 
َ
ــى ت

َ
ــةِ ، يُسَــاعِدُ عَل

َ
بِيئ

ْ
ــةِ بِال

َ
بِط

َ
رْت

ُ ْ
ل

َ
مْــرَاضِ ا

َ ْ
ل

َ
دِيــرَ عِــبْءِ ا

ْ
ق

َ
نَّ ت

َ
أ

ايَــةِ 
َ
وِق

ْ
ــى وَضْــعِ  سِيَاسَــاتٍ لِل

َ
ــاجُ إِل

َ
حْت

َ
تِــي ت

َّ
ل

َ
ــةِ ، ا وِيَّ

َ
وْل

َ ْ
ل

َ
اتِ ا

َ
ــاتِ ذ

َ
ث وِّ

َ
ل
ُ ْ
ل

َ
ا

ــرَاتٍ  ِ
ّ

ش
َ

وَضْــعِ مُؤ ــى 
َ

عَل يْضًــا 
َ
أ وَيُسَــاعِدُ  ارِهَــا ،   

َ
ط

ْ
خ

َ
أ مِــنْ  حِمَايَــةِ 

ْ
وَال

ا 
َ

بِيئِــيِّ ، هَــذ
ْ
ل

َ
ثِ ا ــوُّ

َ
ل

َّ
ــةِ بِالت

َ
بِط

َ
رْت

ُ ْ
ل

َ
مْــرَاضِ ا

َ ْ
 لِل

ً
ــة

َ
ــرِ عُرْض

َ
ث

ْ
ك

َ ْ
ل

َ
ــاتِ ا

َ
فِئ

ْ
ل

َ
حْدِيــدِ ا

َ
ــةِ ،وَت حَّ اعِمَــةِ لِلصِّ لدَّ

َ
ــاتِ ا

َ
بِيئ

ْ
ل

َ
دَاءِ فِــي ا

َ ْ
لِــأ

 . 
ْ

ت
َ

خِــذ
ُّ
تِــي اِت

َّ
ل

َ
ــةِ ا ائِيَّ

َ
وِق

ْ
ل

َ
ِجْــرَاءَاتِ ا

ْ
ل

َ
يِيــمِ ا

ْ
ق

َ
ــى ت

َ
ــةِ إِل

َ
اف

َ
ض ِ

ْ
بِال

ــةِ(  يَّ حِّ لصِّ
َ
ــدُنِ ا

ُ ْ
ل

َ
هُــومُ ) ا

ْ
ــقَ مَف

َ
ل
َ
ط

ْ
تِهِــمْ ،  اِن فِــي صِحَّ ــاسَ 

َّ
لن

َ
دُ ا تُهَــدِّ تِــي 

َّ
ل

َ
ــةِ ا بِيئِيَّ

ْ
ل

َ
يَــاتِ ا حَدِّ

َّ
لت

َ
وَفِــي سَــبِيلِ مُوَاجَهَــةِ ا

سِــيقَ                                                                                                                                    
ْ
ن

َّ
لت

َ
ا دْعِي 

َ
يَسْــت ا 

َ
وَهَــذ  ، هَــا  زُ وَيُعَزِّ  

َ
ــة حَّ لصِّ

َ
ا ــدِمُ 

ْ
يَخ ــذِي 

َّ
ل

َ
ا وَى 

َ
سْــت

ُ ْ
ل

َ
ا فِــي  رْيَــةِ 

َ
ق

ْ
ل

َ
ا وْ 

َ
أ ــةِ 

َ
دِين

َ ْ
ل

َ
ا  

ُ
ــة

َ
بِيئ  

َ
ــون

ُ
ك

َ
ت  

ْ
ن

َ
بِــأ

ــرِ جُهُــودِ 
ُ
اف

َ
ض

َ
ــى ت

َ
ــةِ إِل

َ
اف

َ
ض ِ

ْ
ــةِ ، بِال

َ
بِيئ

ْ
ــةِ  وَال حَّ ــةِ بِالصِّ

َ
ق

َ
عَل

ْ
ل

َ
اتِ ا

َ
اعَــاتِ ذ

َ
قِط

ْ
ل

َ
ــفِ ا

َ
ل

َ
ت

ْ
 مُخ

َ
رَكَ بَيْــن

َ
ــت

ْ
ش

ُ ْ
ل

َ
عَمَــلَ ا

ْ
 وَال

حَيَــاةِ فِيهَــا .  
ْ

ل
َ
مِيَــةِ ا

ْ
ن

َ
تِهِــمْ ،  وَت

َ
مَــعِ  لِخِدمــةِ مَدِين

َ
جْت

ُ ْ
ل

َ
ــرَادِ ا

ْ
ف

َ
جَمِيــعِ أ
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ما العلاقة بين الفقر والتلوث البيئي  :«	 5

			  لا علاقة بين الفقر والتلوث البيئي      أ
ب

جـ

د

يقلل الفقر من خطر التلوث البيئي 

 يزيد الفقر من خطر التلوث البيئي 

الفقر هو السبب الرئيس في التلوث البيئي 

   الغاية من النص : «	

ثات البيئية في الفقرة الثانية على :«	 اعتمد الكاتب في قدرته الإقناعية بخطورة الملوِّ

ما هو الحل الأمثل لمواجهة تلوث الهواء كما ذكر في النص ؟ «	

ع الأثر:«	
ّ
انبثق مشروع ) نيوم ( من رؤية 2030 داعمًا لصحة البيئة، توق

1

3

2

4

تجنب طرق التلوث البيئي الناشئة منذ أقدم العصور

 جمل خبرية  والأضرار الناجمة عنه . 

    أ

    أ

ب

ب

جـ

جـ

د

د

التوعية بأنواع التلوث ومظاهره للحد منها بوسائل الحماية الممكنة 

عقد موازنة بين التلوث البيئي في عدة مجتمعات   

الكشف عن المخاطر التي يمارسها الإنسان فيقضي على بيئته

 تحديد أفكار النص الأصيلة وتعدادها بأسلوب سلس   

تسليط الضوء على المنظمات المحلية والدولية التي تعمل على حماية البيئة    

أسلوب سردي فصّل أضرار التلوث على حياة الإنسان  

زيادة عدد المصانع                

القضاء على البطالة      

    أ

    أ

ب

ب

جـ

جـ

د

د

تحسين الطرق والمواصلات         

الحد من المركبات       

بناء مستشفيات جديدة 

المنافسة العالمية          

تقليل الانبعاثات الكربونية    

تعزيز الاقتصاد    

بعد قراءتك للنصّ السابق أجب عن الأسئلة التالية : 



اللغة العربية 
)القراءة(
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ٌ
م فسيلة

ُ
 وفي يدِ أحدِك

ُ
اربط بين مضمون النص وقول النبي عليه الصلاة والسلام:« إذا قامتْ الساعة

رسْها ». 
ْ
يغ

ْ
فل

كر في النص.   )يُكتفى بمظهرين( 
ُ
ل من واقعنا البيئي لمظاهر تلوث أخرى غير ما ذ

ّ
مثـ

رح ذلك من خلال فهمك للنص.  
ْ

تتأثر البيئة سلبًا أو إيجابًا بممارسات الإنسان فيها، اش

ها ـــ من وجهة نظرك ـــ الأشد ضررًا على البيئة، مع التعليل؟   صورٍ للتلوث البيئي، أيُّ
َ

ر النص ثلاث
َ

ذك

من خلال النص، والاستعانة بالنشرة المرفقة؛ كيف تقرأ تلوث الهواء في العالم؟

6

7

8

9

10

يحثنا النبي عليه الصلاة و السلام على العناية بتشجير البيئة و غرس النبات ما استطاع الإنسان ،حتى 

في أق�سى الظروف ؛ لما يترتب على هذا الغرس من مظهر صحي للبيئة تستقيم معه حياة  الكائنات، حيث 

أن  زراعة النباتات تجعل التربة خصبة  متماسكة ،  تحمي طبقتها الرقيقة السطحية ؛ مما يساهم في 

إيجاد بيئة صحية خالية من تلوث التربة .

وهذا ما يتوافق مع الدعوة إلى مفهوم المدن الصحية -المذكور في الفقرة الأخيرة من النص - وجهود 

القطاع الزراعي بها في دعم صحة البيئة  

الصيد الجائر ، التدخين ، مكبّ النفايات ، حقن الثمار بجينات تقلل قيمتها الغذائية  ، المياه الراكدة ، 

تصنيع أنواع من البلاستيك غير قابل للتحلل .

قد يعمل الإنسان على تطوير بيئته ،و عمارتها ، و العناية بما أوجده الله فيها من إمكانات طبيعية و 

حيوية ، فيساهم في رفع مستوى صحتها  و  صحة ساكنيها .

         و قد يكون معول هدم و تخريب و فساد ، فيقدم منافعه الشخصية على مصلحة الجماعة ، غير 

عابئ بالأضرار التي تلحق الآخرين ، كالاحتطاب الجائر  ، و دخان المصانع ، و رمي المخلفات في البحار  ،  

وغيرها

انتشر تلوث الهواء في العالم بصورة مقلقة أدت إلى تزايد حالات الوفيات ، و  لم تعد مشكلة تلوث الهواء 

خارجية ، بل أصبحت تنطلق         من المنزل الذي يفترض أنه مأوى السلامة و الأمان لكل فرد ، مما يعني 

أن التوعية و التغيير تبدأ من الأسرة .  و لا شك أن ما حققته دول العالم من  مستوى حضاري و تعليمي 

و صناعي تنعكس على الوعي بسرعة الحراك لحل هذه المشكلة العالمية .

قد يكون تلوث الهواء الأشد ضررا ؛ لأن بعض مظاهره غير محسوسة ؛ مما يجعل الإنسان يألف 

ة من الطالب (
َ
ل

ّ
وجودها ولا يشعر بالآثار  الناجمة إلا بعد استفحالها .    ) أو أي إجابة مقعنة معل



الصف الثالث المتوسط  

الدليل الإرشادي لتدريب الطلبة على الاختبارات الوطنية )نافس( - الفصل الدرا�سي الأول.
8

أوقد شمعة 

 لكُِلٍّ مِنَّا أمُْنِيَّاتٌ وَغَاياَتٌ يسَْعَى إِلَ تحَْقِيقِهَا ، فمَِنْ النَّاسِ مَنْ يجَِدُّ فِ طلَبَِ العِلمِْ ، وَ مِنْهُمْ مَنْ يسَْعَى لكَِسْبِ الماَلِ 

، وَ مِنْهُمْ مَنْ يرُِيدُ أنَْ يظَفَْرَ بِالِثنَْيِْ مَعًا ، وَ مِنْهُمْ مَنْ يرَنْوُ إِلَ المرَاَتبِِ وَ المنََاصِبِ ، وَ مِنْهُمْ مَنْ تكَُونُ غَايتَهُُ بلُوُغَ 

فُنُ ، فقََدْ تجَْرِي الأمُُورُ عَلَ عَكْسِ المأَمُْولِ ، وَ هُنَا يظَهَْرُ  ياَحَ أحَْيَاناَ لَ تسَِيُر وَفقَْ مَا تشَْتهَِيهِ السُّ المجَْدِ ، وَ لكَِنَّ الرِّ

الفَرقُْ بيََْ أهَْلِ العَزمِْ و َأهَْلِ الوَهْمِ . 

َيَّا ، وَ إذَِا وَاجَهَتكَْ أزَمَْةٌ أوَْ صَدْمَةٌ ، أوَْ  تكُ فِ الثُّ ىَِ ، وَهِمَّ  فلَتْكَُنْ ياَ صَاحِبِي ، مِنْ ذَوِي العَزمِْ ، قدََمُك فوَْقَ الثَّ

بِْ وَ الإصَِْارِ حَتَّى تبَْلغَُ الغَايةََ ، وَ لَ تكَُنْ خَائرَِ العَزمِْ  صَدَمَتكْ مَأسَْاةٌ فلََ تقَُابِلهَْا بِالبُكَاءِ وَالعَوِيلِ ، بلَْ وَاجِهْهَا بِالصَّ

تسَْتسَْلِمُ للِيَْأسِْ عِنْدَ أوََّلِ عَقْبَةٍ . 

مْعَةُ أملٌ، وَ إذَِا كَبَوتَ فاَنهَْضْ، وَ وَاصِلْ المشِْوارَ، فاَلنُّهوضُ   إذَا أدْرَكَكَ الليلُ فأَوْقِدْ شَمْعَةً، وَ لا تخَْشَ الظَّلامَ، فاَلشَّ

ةٌ، وَ إذَِا تـَنَكَّرَ لكََ صَديقٌ فلَا تضَُيِّعْ وَقتْكَ في هِجَائهِ، وَ لكنِ ابِحَْثْ عَنْ غَيرهِِ مِنَ الْصَْدِقاَءِ الَْوَْفِياَءِ، فاَلوَْفاَءُ خُلقٌُ  قوَُّ

 . عَظِيمٌ، وَ إذَِا عَجَزتَْ عَنْ حَلِّ مَسْألةٍَ فلَا تيَْأسْ مِنْ إعَِادَةِ المحَُاوَلةَِ ؛ حَتَّى تـَجِدَ لهََا حَلًّ

يْلِ إذَِا اعْترضََتْ طريقَهُ صَخْرةٌَ  عُودَ ألَفَْ مَرَّةٍ وَ لَ تصَُابُ بِاليَأسِ أبدًَا، وَ كُنْ مِثلَ السَّ  تعََلَّمْ مِنَ النَّمْلةَِ التّي تحَُاوِلُ الصُّ

مَلِ؛ حَتى يجَِدَ مَخْرجًَا.  انِحَْرفََ عَنْهَا ذَاتَ اليَْمِيِن وَ ذَاتَ الشِّ

 لَ تنَْتظَرْ الفُْرصَْةَ، وَ لكنِ اصْنعْ أنَتَ الفُْرصَْةَ، وَ لَبدَُّ أنَْ تبَْتسَِمَ لكََ الْيََّامُ، وَ أنَْ تبَْلغَُ مُرادَكَ وَ لوَْ بعَْدَ حِيٍن ،  وَ لَ 

هرُ  لَ  عَفَاءِ الخَامِليَن، وَ الدَّ تعَْتَفْ بِالهَْزيمَةِ أبَدًَا  ،  بلَْ قاَوِمْ إلَ آخِرِ  رمََقٍ مِنْ حَيَاتكَِ؛ لِنََّ الحَْياَةَ لَ تعَْتَفُِ بِالضُّ

قُ للِفَْاشِلِيَن.  يصَُفِّ

ابتدأ الكاتب النص بتقسيم الناس وفق توجهاتهم في الحياة، الغرض من ذلك: «	

فظتين فوق الخط تواليًا: 
ّ
راتب( المرادف الصحيح لل

َ
)إذا كبوتَ فانهضْ(، )يَرْنو إلى الم

1

2

يئِستَ – يدعُـو  دجـب    أ  مَللتَْ – يجَْلـُو    سَقطتَ - يسَمُو    رَكبِتَ - يهَجُو    

ب    أ أن الاختلاف بين الناس حقيقة حتمية.   

دجـ ضرورة أن يجمع المرء بين عدة غايات.  

أن الحياة مليئة بالأمنيات والغايات لجميلة

أنه مهما اختلفت الأمنيات، فالسبيل لها واحد.    

بعد قراءتك للنصّ السابق أجب عن الأسئلة التالية : 
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اءِ وَهو رَفيعُ 
َ
حَ لِنَاظِـرٍ                        عَلى صَفَحَاتِ الم

َ
النّجمِ ل

َ
نْ ك

ُ
    قال الشاعر:                   تواضَعْ تك

جاهَين متضادَين لدعم خلق إسلامي، نجد هذا الجمع في واحدة من 
ّ
اعتمد البيت الشعري على الجمع بين ات

عبارات النص التالية لدعم قيمة: 

3

 تشترك التراكيب اللغوية التالية في استخدام مفردات في غير مواضعها الأصلية: 
)تبتسم لك الأيام – الدهر لا يصفق – ما تشتهيه السفن( وهذا ما نسميه استخدام .... 

فِـكرة واحدة مما يلي لا تتفق ومضمون النص: «	

ورد في النص: )لا تنتظر الفرصة، ولكن اصنع أنت الفرصة( كيف تطبق النصيحة السابقة في حياتك؟«	

  خمّن هدف الكاتب الذي يسعى إليه من خلال اختياره لعنوان النص أمامك. «	

رِق بين أهل العزم وأهل الوهم. 
ّ
 من خلال فهمك للنص فـ

4

5

6

7

8

الصداقة الحقة من جميل الأمنيات 

مجازيّ قائم على التشبيه 

إذا تنكر لك صديق، فلا تضيع وقتك في هجائه      أ

    أ

    أ

ب

ب

ب

جـ

جـ

جـ

د

د

د تكرار المحاولات مضيعة لأهداف أخرى. 

صريح للمعاني 

قد تجري الأمور على عكس المأمول.   

ليست كل الأمنيات متاحة. 

مجازيّ غير قائم على التشبيه  

 قدمك فوق الثرى، وهمتك في الثريا   

كلما عملت بجد كلما تأملت بالجميل 

صريح للألفاظ 

ولابد أن تبتسم لك الأيام. 

قد يكون تلوث الهواء الأشد ضررا ؛ لأن بعض مظاهره غير محسوسة ؛ مما يجعل الإنسان يألف 

ة من الطالب (
َ
ل

ّ
وجودها ولا يشعر بالآثار  الناجمة إلا بعد استفحالها .    ) أو أي إجابة مقعنة معل

عنوان النص يوحي بالأمل و التفاؤل و القدرة على التغيير و صنع الجميل حتى لو كان الواقع غير ذلك.

تقبل أي إجابة للطالب إذا أفادت مضمون النص 

أهل العزم يتصفون بالهمة العالية ، و مواصلة العمل بإرادة قوية تعينهم على تحقيق المنجزات . أما أهل 

الوهم فلا عزيمة لهم ، و يكتفون بالأحلام و الأمنيات دون جهد صادق لتحقيقها .

تقبل أي إجابة للطالب إذا أفادت مضمون النص
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ِص الفقرة الأولى بأسلوبك الجميل.  
ّ
  لخـ

 بالهزيمة أبدًا – ابحث عن غيره من الأصدقاء الأوفياء(، أي 
ْ

 من التوجيهات الواردة في النص: )لا تعترف

من التوجيهات السابقة تبدأ بها في تحقيق آمالك ؟ ولماذا؟ 

9

10

يختلف الناس في أمانيهم ، سواء كانت مادية أو معنوية ، لكن لا ينجح في الفوز بتحقيق الغايات إلا من 

جدّ و اجتهد .

تقبل أي إجابة للطالب إذا أفادت مضمون النص

تقبل أي إجابة للطالب إذا أفادت مضمون النص وتحقق وعيه بدور الأصدقاء وتكرار المحاولة و عدم 

اليأس لتحقيق الأمنيات في حياته.
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الكتاب الإلكتروني 

مِ الكبــر              الكُتــبُ الإلكترونيَّــةُ هــي ملفــاتٌ نصيَّــةٌ تشــبهُ في ترتيبهــا الكتــبَ المطبوعــةَ، انتــرَتْ نتيجــةً للتقــدُّ

ــا بواســطةِ الحواســيب. مــع تطــورِ مجــالِ تخزيــنِ المعلومــاتِ،  الــذي حصــلَ في مجــالِ تخزيــنِ المعلومــاتِ إلكترونيًّ

أصبــحَ بإمــكانِ الــركاتِ العالميــةِ للمعلومــاتِ تطويــر أجهــزة إلكترونيــة تســتطيعُ تخزيــنَ المئــاتِ مــن الكتــبِ فيهــا.  

هلْ هي نهايةُ الكتابِ الورقيّ؟  

مِ             يــرى عــددٌ مــن الباحثــنَ والكُتَّــابِ أنَّ الكتــابَ الورقــيَّ لا يــزالُ يحافــظُ عــى مكانتِــه، رغــم تحديــاتِ التقــدُّ

العلمــيّ وثــورةِ المعلومــات، وســيطرة الثقافــةِ الإلكترونيــة بــكلِّ وســائلِها؛ مِــن مواقــعَ ومنتديــاتٍ، وصــولً إلى الكتــابِ 

الرقميّ.  

ــةِ والترفيهيــةِ يحتــلُّ الصــدارةَ لأســبابٍ عــدة، أهمهــا  كــا يــرونَ أنَّ الكتــابَ الورقــيَّ بِــكُلِّ أشــكالهِ الثقافيــةِ والعلميّ

ــابُ الإلكــرونيُّ إلى إتقــانِ مهــاراتِ اســتخدامِ  ــاجُ الكت ــاجُ فقــط إلى إلمــامٍ بالقــراءة، بينــا يحت ــابَ يحت أنَّ هــذا الكت

الحاســوب.  

ــا  ــن ســلبياتهِ أيضً ــابِ الورقــيّ. ومِ ــهِ بخــافِ الكت ــابِ الإلكــروني وسرقــةُ حقــوقِ مؤلفِ ــه يســهلُ نســخُ الكت كــا أن

ــنِ المعلومــات.   ــةِ تخزي ــعِ لتقني ي سرعــةُ تقادمــه، نتيجــةَ التطــورِ السَّ

ــه، ولا  ــرةٍ لتخزين ــاجُ إلى مســاحاتٍ كب ــو لا يحت ــابِ الإلكــرونّي بســهولةٍ، فه ــاتِ الكت ــثُ معلوم ــنُ تحدي          يمك

أحبــارٍ ســامّةٍ لطباعتِــهِ، ولا أشــجارٍ خــراءَ يجــبُ اقتلاعُهــا للطباعــةِ عــى الأوراقِ المصنوعــةِ منهــا. ســيكونُ الكتــابُ 

حــفِ.  ا لقــراءةِ الصحــفِ والمجــات؛ لأنَّــهُ قــد يوفــرُ عــى كثــرٍ مــن النــاسِ تكاليــفَ شراءِ الصُّ الإلكــرونيُّ مناســباً جــدًّ

ومِــن ميزاتــهِ عــدمُ اســتهلاكِ طاقــةٍ كبــرة، الأمــرُ الــذي يسُــهمُ في الحفــاظِ عــى البيئــة، ويقلــلُ اســتهلاكَ الــورقِ مــا 

يــؤدي إلى انخفــاضِ عــددِ الأشــجار المقطوعــة.  

       ســيكونُ الكتــابُ الإلكــرونيُّ مفيــدًا للتخلــصِ مِــن أوراقٍ كثــرةٍ في المكاتــبِ، ويمكنُــه أنْ يغُنِــيَ عــن كــمٍ هائــلٍ 

ــن أيِّ  ــرةً م ــاحةً كب ــلُّ مس ــة تحت ــادر مختلف ــع ومص ــس ومراج ــوعات وقوامي ــلْ موس ــةِ. تخيَّ ــعِ الورقيّ ــن المراج مِ

مكتبــة، تخيَّــلْ هــذهِ كلهــا تختفــي في جهــازٍ صغــر، بحيــث يمكنُــك أنْ تحمــلَ مكتبــةً ضخمــةً معــكَ في كُلِّ مــكان.   

نوع النص:   «	

ا يُعدُّ صحيحًا من الجمل التالية بحسب الفقرة الأولى؟  أيًّ

1

2

معلوماتي.  دجـب    أ قصصي  إرشادي حواري 

الكتب الإلكترونية أسهل استعمالً من الكتب المطبوعة     أ

ب

جـ

د

الشركات العالمية لا تهتم بتطوير الأجهزة الإلكترونية. 

الأجهزة الإلكترونية عاجزة عن تخزين كمية كتب كبيرة. 

تخزين المعلومات الإلكترونية في تطور مستمر. 

بعد قراءتك للنصّ السابق أجب عن الأسئلة التالية : 
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)ومن سلبياته أيضًا سرعة تقادمه(. يعود الضمير في كلمة )تقادمه( على: 

)هل هي نهاية الكتاب الورقي؟(. غرض الكاتب من العبارة السابقة:    «	

)الكتاب الورقي لا يزالُ يحافظ على مكانته(.  استخدمَ الكاتبُ معنًى:    «	

 لا رأيًا بالنسبة للنص؟    «	
ً
ا من العبارات التالية تمثل حقيقة أيًّ

اذكر اثنتين من مميزات الكتاب الورقي. 

ما الفكرة الرئيسة في الفقرة الثانية؟ 

ما الهدف من النص؟   

هما تفضل الكتاب الورقي أم الكتاب الإلكتروني؟ ولماذا؟  أيَّ

3

4

5

6

7

8

9

10

الكتاب الإلكتروني. 

التقرير 

صريحًا.  

    أ

    أ

    أ

ب

ب

ب

جـ

جـ

جـ

د

د

د

حقوق المؤلف. 

السخرية 

حقيقيا  

استخدام الحاسوب. 

التعجب 

ضمنيا  

الكتاب الورقي. 

الحسرة. 

مجازيا . 

الكتب الإلكترونية أفضل من الكتب الورقية.       أ

ب

جـ

د

الكتب الإلكترونية تمثل مكتبة ضخمة سهلة التنقل.  

أشارَ الكاتب إلى أنَّ الكتاب الورقي انتهى بلا رجعة.  

لم يعد هناك حاجة للكتب الورقية في ظل التكنولوجيا. 

 1- يحتاج إلمام بالقراءة. 
2- يصعب نسخه. 

3- يصعب سرقة حقوق مؤلفه

الكتاب الورقي يأخذ مكانًا متقدمًا.

الإقناع بأهمية الكتاب الإلكتروني.

أن يبديَ الطالب/ة رأيه/ها مع التعليل المناسب. 

)المطلوب اثنتان( 

عد مقبولة(
ُ
)كل فكرة رئيسة مناسبة للفقرة الثانية ت


